
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                      

6. trinn 

 

Uke 4 
 

19. - 23. januar 

Sosialt Fokus 

 
"Vi tar hensyn til 

hverandre" 
 

Tema:   
 

Klassemiljø 
 

 

Info: 
●​ Husk at barna må kle seg godt: lue, votter, utebukse og jakke.  
●​ Fredag skal vi se forestillingen “Mirari” av Fargespill og Knuden på Teateret i byen, vi går ned. På 

scenen står 40 stk. i alderen 8 til 22 år – med røtter fra blant annet Eritrea, Somalia, Bangladesh, 
Kurdistan og Norge. Det blir sang, dans og musikk med inkludering og fellesskap som fokus! 🙂 Les 
mer her 

●​ Vi går på skøyter på fredag i kroppsøvingstimen - HUSK SKØYTER hvis du har. 
●​ Mat og helse blir ute i denne uka. Ta gjerne med vedkubbe om du har. Lov å ta med varm drikke.        
●​ Husk å øve på fokusordene til fredag.  

 
Hilsen Stig, Kristine, Marie, Elisabeth, Elin, Ardin og Ali 

Husk: Fredag: SKØYTER OG HJELM 
            Tirsdag og torsdag, varmt utetøy til mat og helse. Vi starter inne på mat og helse-rommet før vi går ut. 

 
Klassens timeplan: 

 Mandag Tirsdag 
Leksetid kl.08.00- 08.25 

Onsdag 
Leksetid kl.08.00- 08.25 

Torsdag Fredag 

8.30 Oppstart 
Matematikk 

Mat og helse: RØD 
Matte: BLÅ 

Samfunnsfag Mat og helse:BLÅ  
Matte: RØD  

KRLE 
Fredagssjekk - 
fokusord 

9.30 Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause 

Gå til byen  

9.45 Norsk/engelsk Mat og helse: RØD 
Naturfag: BLÅ 

Norsk skriving 
+ 

Fysisk aktivitet 

Mat og helse:BLÅ  
Naturfag: RØD 

Forestillingen 
“Mirari”

 

11.15 Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri 

12.00 Kunst og håndverk Bibliotek FYSAK Musikk/Engelsk    SKØYTER 

 

13.00 Friminutt Friminutt  Friminutt 

13.10 Kunst og håndverk Norsk 
+ 

Lek 
  

Engelsk/Musikk 

 Ferdig 14.10 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.12.30 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.14.10 

 
 

 

 

 

 

Kontaktlærer: Kristine Krohn, kristine.krohn@kristiansand.kommune.no  

Kontaktlærer: Stig Hosteland, stig.hosteland@kristiansand.kommune.no 

Faglærer: Marie, marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no  

Foreldrekontakter:       Arne Mellemstrand  og Annika Brandal                            

Trinntelefon: 90998149 

 

https://www.teateret.no/event/fargespill-presenterer-mirari
mailto:kristine.krohn@kristiansand.kommune.no
mailto:Stig.hosteland@kristiansand.kommune.no
mailto:marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no
mailto:mellemstrandster@gmail.com
mailto:annikabran@gmail.com


 

Leksene leveres fredag - dette må du ta med hjem 

Matte: Arbeidsark 
Norsk: ark som deles ut mandag 
Engelsk: Explore 6 og leksebok  
Klassens hjemmeside 

 

Lekser og læringsmål:  

 
Matematikk 

 

Todimensjonale figurer 
 
Jeg kan anslå og måle 
vinkler med gradskive.  
 
 

Husk: 
-​ overskrift: lekser uke 4 
-​ marg 
-​ ett tall i hver rute 
-​ Bruk linjal 

Velg nivå *, ** eller *** (vanskeligst) 

Gjør 
matematikkark 

Gjør matematikkark Gjør matematikkark 

Samfunn- og 
naturfag

 

                             

Engelsk Jeg bruker lese og 
lyttestrategier til å forstå 
hovedinnholdet i en tekst.  
 
 
Jeg kan bruke 
preposisjoner muntlig og 
skriftlig 
 
 

Les og oversett s. 96 i 
explore eller på 
skolestudio.no.  

Les og oversett s. 96-97 
i explore eller på 
skolestudio.no.  

Les og oversett s. 96-97 
i explore eller på 
skolestudio.no.  

Les teksten godt hjemme. Skriv ned 10 nøkkelord (viktige ord) fra teksten. 
Gjenfortell teksten til noen hjemme.  

NORSK     

   

Vi fortsetter å skrive på 

Tom Sawyers eventyr. 

Vi lærer oss sj og kj-lyd 

 

Gjør ark om kj- og sj- lyd. Leveres ut mandag 

 

Fokusord  omkrets, diameter, radius, areal 

 
 

 

https://sites.google.com/ikrs.no/6-trinn-20252026/start
http://skolestudio.no
http://skolestudio.no
http://skolestudio.no
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